
Matriz Curricular 
 Curso: Técnico em Segurança do Trabalho 

 
 

MÓDULO BÁSICO  
CH. Teórica NOTAS 

Função                                     Disciplinas  

Proteção e Prevenção 
Biossegurança nas ações da Saúde  60 h/as  

Promoção da saúde e segurança no trabalho 60 h/as  

Educação para a Saúde Educação para o auto-cuidado 60 h/as  

Recuperação/Reabilitação Prestação de Primeiros Socorros 60 h/as  

Gestão em Saúde 
Organização do processo do trabalho em serviço da 
saúde e Seg. do trabalho 

60 h/as  

Carga Horária  310 h/as  

MMÓÓDDUULLOO  EESSPPEECCÍÍFFIICCOO 
 

CH. 
Teórica 

NOTAS 

Função Disciplinas   

Educação para segurança no 
trabalho 

Higiene do trabalho  40h/as  

Treinamento e didática  20 h/as  

Psicologia Funcional  40 h/as  

Prevenção e combate a 
Incêndio 

Método de extinção do fogo e 
Tecnologia e prevenção de combate à incêndio 

 
40 h/as  

 

Análises de Riscos 

Química e física aplicada  20 h/as  

Segurança Industrial  40 h/as  

Desenho Técnico  40 h/as  

Teoria e controle de perdas  40 h/as  

Segurança na construção civil  40 h/as  

Segurança no trabalho rural e agroindústrial  40 h/as  

Segurança nos trabalhos portuários  40 h/as  

Eletricidade aplicada  40 h/as  

Segurança na transformação de petróleo  40 h/as  

Laudo técnico e atividade especial - periculosidade  40 h/as  

Atendimento à Emergência 
em Sistema de Risco 

Segurança no trânsito de cargas perigosas 
 

40 h/as  

Análises nas Condições de 
Trabalho 

Ergonomia  40 h/as  

Estatística Aplicada  30 h/as  

Epidemiologia e saúde Ocupacional  40 h/as  

Inglês Instrumental  20 h/as  

Informática Aplicada  20 h/as  

Gerenciamento de Contratos e Técnica de Redação 
 

40 h/as  
 

Gerência de segurança industrial, meio ambiente e 
patrimônio. 

 
20 h/as  

Normalização e legislação  40 h/as  

Avaliação de qualidade dos 
Serv. e Seg. no Trabalho. 

Gestão de qualidade  40 h/as  

Avaliação e auditoria - Projeto Integrado Nível I  20 h/as  

Carga Horária Especifica  890 h/as  
Carga Horária Teórica  1200h  

Estágio Supervisionado  600h  
Carga Horária Total  1800h  

 


